
TREINAMENTO

MARCHADOR

NATAÇÃO E MARCHA
COMBINAM?

Foto: Rodney Costa/Divulgação
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Natação e Marcha 
Combinam?

#treinamentomarchador

Cada vez mais frequente nos protocolos
de treinamento da raça, os exercícios
aquáticos com equinos Mangalarga
Marchador ainda geram dúvidas quanto
aos benefícios e malefícios para os
animais marchadores. 



Uma tese, apresentada por Thayne de
Oliveira Silva à Universidade Federal de
Viçosa, como parte das exigências do
Programa de Pós Graduação em
Medicina Veterinária para obtenção de
título de Doutorado, revelou benefícios
para o condicionamento cardiovascular
dos animais bem como a redução da
vulnerabilidade de lesões de jovens
equinos. 

 No entanto, o Estudo concluiu não ser
possível relacionar o treinamento
aquático com a melhora ou piora na
biomecânica dos animais ou ter
qualquer implicação na morfometria e,
consequentemente, na qualidade de
marcha de equinos marchadores.



O Estudo utilizou 11 equinos de
aproximadamente três anos de idade da
raça MM. Foram realizadas quatro
avaliações com intervalos de sete dias
entre elas: passo alongado no
caminhador automático sem água; e a
piscina com nível de água até o carpo,
até o peito e até dois metros de
profundidade para natação.


Foto: ABCCMM

referências quanto ao treinamento 
aquático de equinos marchadores.



Das 103 respostas obtidas 48,5% (50) 
declararam realizar o treinamento 
aquático com os animais. Com relação 
ao nível da água utilizado nos 
treinamentos, a altura do peito foi o 
mais mencionado (45,5% das 
respostas), seguido pela natação 
(imersão total, 26%), altura do joelho 
(carpo, 13%), cernelha (11,6%), boleto 
(2,6%) e tuberosidade coxal (1,3%)



O estudo revelou que 62% dos animais 
iniciam o treinamento aquático antes de 
completarem dois anos de idade. 

Dos criadores que utilizam o 
treinamento aquático, 70%, de acordo 
com o Estudo, dizem ter começado a 
prática há menos de 5 anos.

Idade dos animais que 
iniciam o treinamento 
aquático

HÁ QUANTO TEMPO?

NATAÇÃO 
(CORPO TODO)

PEITO (ARTICULAÇÃO 
ESCAPULOUMERAL)

CARPO

Questionário aos 
criadores

O Estudo foi complementado com um
questionário de 23 perguntas, enviado 
aos criadores da raça Mangalarga 
Marchador, com objetivo de buscar

O uso da natação diverge 
opiniões


Após citar ser inconclusivo apontar 
benefícios ou malefícios para a 
qualidade da marcha dos animais, o 
Estudo cita que a natação (imersão total 
do animal na água) diverge opiniões de 
criadores, sendo empiricamente 
relacionada a aspectos negativos para o 
Mangalarga Marchador. A possível 
perda de engajamento dos posteriores, 
o aumento excessivo da massa
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Foto: ABCCMM

muscular na região do peito e na borda 
ventral do pescoço seriam, segundo 
respostas de uma parcela considerável 
de criadores ao questionário enviado, 
prejudiciais à qualidade da marcha 
destes indivíduos. Entretanto, o 
exercício com imersão total do animal 
na água foi, de acordo com os dados 
apurados, o segundo mais escolhido 
(26%) entre os criadores que utilizam o 
treinamento aquático, perdendo apenas 
para exercícios em que água fica na 
altura do peito do animal (45,5%).  

O Estudo é de 2021 e foi intitulado de 
“Cargas Interna e Externa da Atividade 
Aquática Para Equinos Jovens da Raça 
Mangalarga Marchador”. Clique abaixo 
para acessar o trabalho completo de 
autoria de Thayne de Oliveira Silva.

“Cargas Interna e Externa da 
Atividade Aquática para Equios 

Jovens da Raça Mangalarga 
Marchador”


Thayne de Oliveira Silva

Tanto a 42ª Exposição Especializada de 
Brasília-DF quanto a 25ª Especializada 
de Itabira, no Centro Leste Mineiro, 
registraram um número expressivo de 
inscrições de Marchadores, no último 
fim de semana. Os eventos contaram 
com a presença de 412 animais da raça 
Mangalarga Marchador (180 em Itabira 
e 232 em Brasília).


Na Capital Federal, o evento, promovido 
pela ACCMMB (Associação de 
Criadores do Cavalo Mangalarga 
Marchador de Brasília), teve os jurados 
Plínio Amaral, no julgamento de marcha 
e Roberto Ribas, no quesito morfologia. 
Já em Itabira, o Núcleo de Criadores do 
Centro Leste Mineiro contou com 
Marney Mesquita, no julgamento de 
andamento, e Tiago de Resende Garcia, 
no quesito morfologia.

Clique abaixo e acompanhe o resumo 
final destas exposições, que tiveram na 
organização de pista a Três Barras 
Eventos Agropecuários.

Exposições em Itabira e Brasília somam
mais de 400 animais inscritos

#EXPOESPECIALIZADA

Catálogo de Resumo da 42ª 
Exposição Especializada 


de Brasília

Catálogo de Resumo da 25ª 
Exposição Especializada de Itabira

Balanço Leilões Confiança Marchador

#BALANÇO

418 coberturas foram comercializadas 
durante a Primeira Semana de Negócios 
do Haras Muralha de Pedra. Ao todo, R$ 
2.948.800,00 foram vendidos durante a 
semana. Cinco lives também foram 
realizadas no criatório, o que gerou 60 
mil acessos no youtube da Confiança 
Marchador. O Haras Muralha de Pedra é 
localizado na cidade de Bonfim, em 
Minas Gerais.

O Leilão JER aconteceu na cidade de 
Pirapitinga, Minas Gerais. O remate 
somou R$ 605.000,00 em vendas. Duas 
transmissões ao vivo pelo Canal da 
Confiança Marchador foram realizadas 
e contaram com a audiência de 25 mil 
internautas.  



1ª Semana de Negócios 
Haras Muralha de Pedra Leilão JER
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https://www.locus.ufv.br/handle/123456789/28754
https://drive.google.com/file/d/1DDKO3533jQQQpkIItNT2mNS6PGxt7La3/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1bt7gE_YqtqkGCG4p9WwwA2OnNIB6nQyg/view?usp=share_link
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https://api.whatsapp.com/send?phone=5531984023303
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Palco do CBM de 
Marcha Batida é 
Testado durante a 
XXVI ENMMERJ

#ENMMERJ

145 animais foram inscritos para o 26º 
Encontro Nacional do Mangalarga 
Marchador do Estado do Rio de Janeiro, 
entre os dias 10 e 15 de abril, no Rancho 
Gabriela, em Campos dos Goytacazes. 



A Exposição contou também com 
provas esportivas de Ranch Sorting, 
Seis Balizas, Três Tambores e 
Maneabilidade em uma segunda pista 
de julgamentos. Luciano Rocha, da LR 
Eventos, empresa organizadora de pista, 
disse que a combinação marcha e 
esporte resultou em uma boa presença 
de público no evento:



“Teve muito público, principalmente no 
sábado, com as provas acontecendo ao 
mesmo tempo nas duas pistas (uma para 
concurso de marcha e outra para as 
provas esportivas)”, afirmou Luciano


“Todo mundo elogiou a estrutura do 
Rancho Gabriela. Os alojamentos, 
banheiros, arquibancada, a cobertura da 
pista. A ENMMERJ foi um excelente 
experimento para o CBM”, concluiu o 
proprietário da LR Eventos.



O CBM de marcha batida acontece no 
Rancho Gabriela, em Campos dos 
Goytacazes, no mês de novembro.



A exposição teve os jurados Márcio 
Meirelles Leite, no julgamento de 
Marcha, e Aluízio Maciel Pereira Filho, 
na morfologia. Veja abaixo quais foram 
os marchadores Grandes Campeões da 
26ª ENMMERJ:




Palco testado e 
aprovado 

O Rancho Gabriela, recentemente 
escolhido pela ABCCMM para sediar o 
37º Campeonato Brasileiro de Marcha 
Batida, recebeu muitos elogios, 
segundo Luciano:

Criador: LUÍS GUSTAVO STORINO BASTOS

Expositor: LUÍS GUSTAVO STORINO BASTOS 
- Haras GANDAIA - Rio das Ostras – RJ

Campeã da Raça de Marcha Batida

 LENDA DA GANDAIA




quinta-feira, 20 de Abril de 2023 
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Criador: CYNTIA MAIA FERNANDES MORET

Expositor: GENERAL AGROPECUÁRIA LTDA - 
Haras GENERAL - ITAPERUNA – RJ

Campeã das Campeãs 

de Marcha Batida

 BARONESA TEROM

Criador: LUIZ JOSE DA MATTA SOBRINHO

Expositor: AVANY GREGG - Haras AVA - 
Casimiro de Abreu - RJ

Campeão dos Campeões de 

Marcha Batida

 NOTURNO DA DIESEL

Criador: MARCUS ANTÔNIO PESSANHA 
BARRETO

Expositor: BRUNO HENRY GREGG - Fazenda
RODEIO GAÚCHO - Araruama - RJ

Campeão da Raça de Marcha Picada

JARRÃO GALOPANTE 

Melhor Criador Expositor 

(Marcha Batida)

Ubiraci Palestino do Ocidente – 
Fazenda Meaípe

Melhor Expositor (Marcha Batida)

Avany Gregg – Haras Ava

Melhor Criador Expositor 

(Marcha Picada)

Bruno Henry Gregg

Melhor Expositor (Marcha Picada)

Bruno Henry Gregg
Criador: AGENOR AFONSO DO AMARAL

Expositor: AVANY GREGG - Haras AVA - 
Casimiro de Abreu – RJ

Campeão da Raça de Marcha Batida

 GRAFITE TURVO

Criador: JAYME DE ASSIS LEME

Expositor: BRUNO HENRY GREGG - Fazenda 
RODEIO GAÚCHO - Araruama – RJ

Campeã da Raça de Marcha Picada &

Campeã das Campeãs de Marcha 
Picada 

 ERVA DOCE R3J 

quinta-feira, 20 de Abril de 2023 



Aba curva
Ref. GC352023

* Consulte a 

disponibilidade 

dos tamanhos

Boné Marchador Preto

Básica e confortável, 

ideal para seu dia a dia! 

@lojinhaconfiancamarchador

Compre pelo WhatsApp:
(31) 9509-0027

https://api.whatsapp.com/send?phone=5531995090027
https://www.instagram.com/lojinhaconfiancamarchador/
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Área do Cliente
Grupo Confiança

#ÁREADOCLIENTECONFIANÇA

A Confiança, sempre pensando no
conforto do cliente, disponibilizou, no
mês de março/23, em seu novo site e 
aplicativo, a Área do Cliente Confiança. 

Com esta ferramenta, é possível 
consultar todas as suas compras e 
vendas, atualizar seu cadastro e baixar 
a cópia de seus contratos assinados.

Foto: ABCCMM

MENU FINANCEIRO

Permite acesso a todos os boletos 
gerados onde você tem compromisso 
de pagamento. São boletos de parcelas 
de contrato, comissões e acertos. A 
Confiança permite que você faça o 
pagamento pelo código de barras de 
forma tradicional ou também pelo PIX. 

Veja um exemplo abaixo de como as 
informações são exibidas:

Menu Compras e Vendas

Pesquise todos os seus contratos de 
compra e venda realizados na 
Confiança! Você tem acesso à segunda 
via destes contratos e também poderá 
baixar a cópia do mesmo assinado. 
Através deste menu, você pode 
consultar a situação de assinatura de 
seus contratos.

Menu Lances:
Consulte o histórico de todos os lances 
que você ofertou em todos os eventos 
da Confiança que você participou.

Menu Meu Cadastro

Permite que você mantenha todos os 
seus dados cadastrais atualizados. A 
Confiança preza pela segurança de 
todas as negociações bem como por 
todas as suas informações. 

Confiança Online

ÁREA DO CLIENTE 

Para entrar na Área do Cliente Confiança 
pela internet acesse o site do Grupo 
Confiança (www.grupoconfianca.digital) 
e, na parte superior, clique em Área do 
Cliente. Uma tela de login será exibida, 
onde você precisa informar seu e-mail 
ou CPF/CNPJ, e senha cadastrada na 
Confiança. Caso tenha esquecido a 
senha, utilize a opção “recuperar senha”, 
clicando em “Esqueceu a senha?”.


Ao acessar a Área do Cliente, você terá 
acesso a um resumo de suas 
movimentações na Confiança como: 
boletos pagos, vencidos e a vencer, 
além de compras, vendas e assinaturas 
de contratos pendentes. Você também 
terá acesso aos menus Home, 
Financeiro, Compras, Vendas, Lances e 
Meu Cadastro. Veja abaixo o que você 
pode fazer em cada um deles:




MENU HOME

Direciona para o seu resumo de 
movimentações na Confiança. Ideal 
para saber, de imediato, se existe 
alguma pendência ou algo que exige 
sua atenção, como, por exemplo, 
boletos em atraso ou assinaturas 
pendentes..

quinta-feira, 20 de Abril de 2023



grupo.confianca

Por isso, garanta que seus dados 
estejam sempre atualizados para poder 
participar de todos os nossos leilões. 
Recomendamos que faça previamente 
seu cadastro para que, durante o evento, 
você possa efetuar lances e fazer 
compras sem que haja pendências 
cadastrais. Imagine perder um 
excelente negócio por uma simples 
pendência cadastral? Impensável, não é 
mesmo? Faça já seu cadastro na 
Confiança e garanta sua participação 
em nossos eventos!

Foto: ABCCMM

Á Área do Cliente Confiança também 
está disponível no aplicativo recém 
lançado do Grupo Confiança. Se ainda 
não baixou, aproveite para fazer o 
download agora mesmo na loja de 
aplicativos de seu smartphone. Basta 
pesquisar pelo app Grupo Confiança, 
instalar e logar com os mesmos dados 
de acesso do site.



Pensando na comodidade de consulta 
de todas as suas movimentações de 
onde estiver e na hora que quiser, a 
Confiança, por meio de seu 
departamento de TI, disponibilizou o 
aplicativo para todos os seus clientes e 
parceiros.  No app você consulta os 
lotes, participa das lives e também 
acessa suas movimentações. Veja 
algumas telas da Área do Cliente 
Confiança no app Grupo Confiança:



área do cliente

Aplicativo

quinta-feira, 20 de Abril de 2023 

https://apps.apple.com/app/id6446149849
https://play.google.com/store/apps/details?id=digital.grupoconfianca
http://grupoconfianca.digital


Aba curva 
REF. GC252023

* Consulte a 

disponibilidade 

dos tamanhos

Nossa lojinha com muito mais 

variedades para seu dia a dia! 

Boné Marchador Azul

@lojinhaconfiancamarchador

Compre pelo WhatsApp:
(31) 9509-0027

API.whatsapp.com/send?phone=5531995090027
https://www.instagram.com/lojinhaconfiancamarchador/
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Foto: ABCCMM

Mais um criatório da raça Campolina 
apostou na Confiança Marchador para 
fazer o Leilão do Haras Expoente, 
localizado em Aiuruoca, sul de Minas. 
As duas lives transmitidas somaram 11 
mil acessos no youtube da Confiança. 



Ao todo, 30 lotes foram 
comercializados. Destaque para as seis 
cotas do garanhão reprodutor Curió do 
Sertão, vendidas a 2,5 e 5%. O 
faturamento total do remate foi de 675 
mil reais.

Leilão Expoente 
da Raça Campolina 
Tem Mais de 90% 
de Liquidez com a 
Confiança

#LEILÃOCAMPOLINA

DICAS PARA 
NUTRIÇÃO DE 
EQUINOS

#DICASCONFIANÇA

1- 	Volumoso de boa qualidade

O Volumoso ideal deve ter maior 
quantidade de folhas e pouco talo, pois,  
o cavalo não consegue digerir os talos. 
Dessa forma, não realiza a digestão 
completa, consequentemente, não 
aproveita os nutrientes. 


2- 	Tamanho das partículas

O ideal quando forneça capim, que ele 
seja cortado e não picado. O cavalo tem 
necessidade de mastigar, e essa 
mastigação é fundamental, pois 
promove a liberação de saliva e de 
endorfina. A saliva é essencial para a 
digestão e a endorfina é responsável 
pelo relaxamento muscular. 


3- 	Concentrado

O concentrado não deve ser fornecido 
junto com o volumoso, deve esperar 
pelo menos uma hora entre os tratos. 
Não se deve fornecer mais de 2kg de 
ração de uma só vez, quantidades 
diárias superiores a dois kilos devem 
ser fracionadas ao longo do dia.

4- 	Horário de fornecimento

O cavalo é extremamente de hábito, 
então, os tratos devem ser 
imprescindivelmente realizados nos 
mesmos horários. O organismo do 
animal já se prepara para receber o 
alimento na mesma hora, se houver 
atraso no fornecimento, o animal produz 
muita secreção gástrica, e essa acidez 
pode causar gastrite. Além disso, 
quando fornece o alimento depois de 
muito tempo do horário padrão ele 
come muito rápido e não digere 
totalmente o alimento. Manter o horário 
fixo do trato diminui o estresse e os 
riscos com problemas gastrointestinais.


5- 	Água e cochos limpos

A água deve ser de boa qualidade e os 
cochos, tanto de água como de ração, 
devem estar limpos e sem resíduos de 
alimentos.


6- 	Armazenamento da ração

As rações devem ser armazenadas em 
ambiente fechado, arejado, não deve 
estar em contato com o chão. Devem 
estar suspensas sob paletes, longe das 
paredes e protegido contra roedores. 


Renan de Lara Ardito, proprietário do 
Haras Expoente, avaliou o trabalho da 
Confiança no leilão e também na raça:



“A assessoria da Confiança nos leilões da 
raça é um projeto que está nascendo, 
que vai se moldando e se aperfeiçoando 
dentro do que o criador de Campolina 
precisa. Ficamos bem satisfeitos com o 
resultado final do leilão”.



O próximo compromisso da Confiança 
com a raça Campolina acontece no dia 
3 de maio, às 19 horas. É a live no Haras 
Imperial, também com transmissão do 
youtube da Confiança.



quinta-feira, 20 de Abril de 2023 
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#agendaDASEMANA

PRÓXIMOS 
EVENTOS

21
SEXTA

Quinta-feira

20/04 | 19H

20
QUINTA

23
DOMINGO

24
SEGUNDA

Fique ligado nas nossas próximas Lives e Leilões.

grupo.confiancaquinta-feira, 20 de Abril de 2023 

Com o aplicativo do 
Confiança Criador você 


tem a gestão de seu Haras 

na palma da mão.

https://www.instagram.com/grupo.confianca/
https://www.youtube.com/@ConfiancaMarchador
https://confiancacriador.digital/home/
https://apps.apple.com/br/app/confian%C3%A7a-criador/id1634843036
https://play.google.com/store/apps/details?id=digital.confianca.criador

